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ViAGGI B’ AUTORE

SUDAFRICA

Dall’incontro dei due oceani al deserto fiorito del Namaqualand

Un viaggio eccezionale e inedito, che combina i paesaggi spettacolari della Penisola del Capo con le cittadine
da fiaba della regione dei vini e con i villaggi costieri sull’Oceano Atlantico. Sino a giungere nel Namaqualand,
che in questo periodo riserva un’esplosione di colori straordinaria, grazie alla fioritura contemporanea di
migliaia di specie vegetali rimaste dormienti durante la stagione fredda. E poi le pitture rupestri degli antichi
San, le cascate di Augrabies, i safari nel parco Kgalagadi... c’é tutto, in questo viaggio intenso ma a misura di
viaggiatore curioso e appassionato di natura e di storia.

17 giorni
Partenza 3 settembre 2024

1° giorno: martedi 3 Settembre

MILANO - DUBAI

Partenza in serata da Milano Malpensa con volo Emirates per Dubai.
Pernottamento a bordo.




2° giorno: mercoledi 4 Settembre

DUBAI - CAPE TOWN

Arrivo al mattino a Dubai. Proseguimento con volo Emirates per Cape Town, dove |'arrivo € previsto nel tardo
pomeriggio. All’arrivo, trasferimento in citta e sistemazione presso il Commodore Hotel, situato nel cuore di
Cape Town, vicino al Victoria &Albert Waterfront.

Tempo a disposizione per una prima passeggiata nel centro citta.

Pernottamento.

3° giorno: giovedi 5 Settembre

CAPE TOWN - Escursione a Stellenbosh e Franshhoek

Cape Town, grazie alla sua straordinaria posizione — dove I'Oceano Indiano e I’Atlantico si incontrano, ai piedi
della Table Mountain — ha un fascino particolare, una allure di classe che la distingue da ogni altra citta
sudafricana.

Incontro con la guida privata parlante italiano che accompagnera la visita panoramica della citta, con i suoi
Company Gardens, il quartiere malese di Bo Kaap e, tempo atmosferico permettendo, saliermo alla collina di
Signal Hill, che si trova a lato della Table Mountain (la cui visita in questo periodo non é consentita a seguito
di lavori di manutenzione annuale).

Al termine, proseguimento in direzione delle Winelands, il celebre luogo di produzione vinicola del Sudafrica,
dove i vigneti tracciano, ai piedi delle montagne, un mosaico di grande suggestione.

Faremo una sosta alla cittadina universitaria di Stellenbosh, fondata dai coloni Olandesi e dagli Ugonotti
fuggiti alle persecuzioni in Francia, famosa per la sua architettura in stile Cape Dutch.

Quindi Franschhoek, I"”Angolo dei Francesi”, con i suoi ristorantini tipici, gli hotel di charme, gli atelier di
artigianato e le aziende vinicole.

Proprio in una di queste, la Mont Rochelle, ci fermeremo per il pranzo e una degustazione dei suoi vini
pregiati.

Faremo rientro quindi a Cape Town, che dista circa 75 chilometri.

La cena sara presso il Gold Restaurant, antica sede della Zecca di Stato, dove potremo apprezzare una cena
etnica e un intrattenimento musicale tradizionale.

Servizio di pensione completa.

4° giorno: venerdi 6 Settembre

CAPE TOWN - Escursione alla Penisola del Capo

Intera giornata dedicata alle meraviglie naturalistiche della Penisola del Capo.

Lungo il percorso sosteremo presso la cittadina costiera di Hout Bay, dove ci imbarcheremo per una crociera
in catamarano della durata di circa un’ora e mezzo. Giungeremo ad un isolotto al largo della Baia, dove da
anni risiede una numerosa colonia di foche. Rientriamo quindi a Hout Bay per proseguire in direzione del
Parco Nazionale di Cape Point e al Capo di Buona Speranza, percorrendo la celebre strada panoramica di
Chapman’s Peak, con i suoi numerosi punti panoramici dai quali sara possibile ammirare la costa e 'Oceano
Atlantico. Giunti al Parco di Cape Point, in cremagliera (biglietto non incluso) oppure a piedi, saliremo sino al
faro, dove lo sguardo puo spaziare su un panorama meraviglioso. Proseguimento quindi del viaggio in
direzione dell’antica cittadina costiera di Simons Town per il pranzo in ristorante.

Presso la famosa spiaggia di Boulders Beach potremo infine ammirare la colonia di pinguini ”Jackass”, prima
di rientrare a Cape Town.

Servizio di mezza pensione che include il pranzo.

5° giorno: sabato 7 Settembre

CAPE TOWN - PATERNOSTER
Lasciamo Cape Town in direzione nord, dove a circa 150 chilometri ci attende I'incantevole villaggio di
pescatori di Paternoster. Lungo il percorso atteraversiamo la cittadina di Langebaanm con la tranquilla laguna



racchiusa all'interno del Parco Nazionale del North-West. Straordinario € il contrasto tra le calme acque
abitate da flora e fauna delle zone umide e le onde possenti e fragorose dell’oceano, proprio al di la di una
stretta penisola che li separa.

Arrivo a Paternoster e sistemazione presso lo Strandloper Ocean Boutique Hotel.

Tempo a disposizione per passeggiare lungo la bellissima spiaggia di sabbia bianca, scoprire i piccoli negozi di
artigianato della cittadina, oppure portarsi verso la Riserva Naturale di Cape Columbine, situata a circa sei
chilometri di distanza, con la sua baia rocciosa.

Servizio di mezza pensione che include la cena in hotel.

6° giorno: domenica 8 Settembre

PATERNOSTER — CLANWILLIAM

Partenza per la cittadina di Clanwilliam, che si raggiungera dopo circa due ore e mezza di viaggio.
Clanwilliam & una delle pil antiche citta del Sudafrica, fondata nel 1660 da un gruppo di esploratori olandesi.
Lungo il percorso sosteremo nella cittadina di Skimmelberg, dove prenderemo parte a un ”Buchu and Rooibos
tour” per scoprire questa singolare pianta che cresce solamente sulle ripide montagne della valle di
Cederberg, intorno alla citta di Clanwilliam, conosciuta come la ”“capitale del rooibos”.

Arrivo in hotel e sistemazione.

Nel pomeriggio possibilita di visitare il Ramskop Nature Garden, un giardino naturale che ospita un vasto
numero di specie endemiche di fiori ed € un vero spettacolo durante la stagione delle fioriture primaverili, di
solito da meta agosto a meta/fine Settembre. Diversi punti panoramici offrono una splendida vista sulle
montagne del Cederberg e sulla citta di Clanwilliam.

Servizio di prima colazione e pernottamento.

7° giorno: lunedi 9 Settembre

CLANWILLIAM

Giornata a disposizione per attivita individuali ed escursioni nei dintorni di Clanwilliam e nella valle di
Cederberg, accompagnati dalla guida.

Suggeriamo un'escursione molto interessante lungo un percorso di 5 km che si snoda lungo il fiume
Brannewyn. Si potranno visitare nove siti dove sono visibili pitture rupestri lasciate dal popolo dei San, che
ha abitato la zona per migliaia di anni. Il sentiero & relativamente facile da percorrere e, oltre a springbok ed
eland, si possono incontrare piccoli animali selvatici quali tassi africani e babbuini, oltre ad una gran varieta
di specie vegetali e uccelli indigeni.

Servizio di prima colazione e pernottamento.

8° giorno: martedi 10 Settembre

CLANWILLIAM - SPRINGBOK, NAMAQUALAND NATIONAL PARK

Partenza alla volta di Springbok, che raggiungiamo con un percorso di circa tre ore e mezza.

Immerso tra aspre montagne, Springbok e il centro commerciale e culturale del Namaqualand, non lontano
dalle bellissime riserve di fiori selvatici di Namaqualand, dall'appartato Richtersveld National Park e dalle
Augrabies Falls. Visiteremo il Parco Nazionale di Namaqua, che si estende sino alla costa atlantica.

Il Namaqualand, territorio anticamente abitato dal popolo dei Khoi Nama, & un'arida regione fra Namibia e
Sudafrica, divisa dal corso del fiume Orange in due regioni distinte: il Little Namaqualand a Sud ed il Great
Namaqualand a Nord.

I Little Namaqualand fa parte della Municipalita di Namakwa, nella regione del Northern Cape in Sudafrica.
ed & la porzione piu vasta, semi-desertica del deserto del Karoo, ricco di piante succulente, mentre il Great
Namagqualand si trova in Namibia.

Ogni anno il Namaqualand da vita ad uno spettacolo unico: in settembre la natura si risveglia dai morsi freddi
dell'inverno ed esplode, coprendo i vasti spazi del deserto con luminose e sconfinate distese di
splendide fioriture. Margherite, sempreverdi, gigli, piante grasse, aloe e una miriade di altre specie creano
un arazzo di fiori indigeni primaverili che non hanno eguali in nessun altro luogo. Qui crescono circa 4000
specie di piante e i semi di questi fiori hanno la capacita di rimanere dormienti per un certo numero di stagioni



in attesa di condizioni adatte alla germinazione. Per questo motivo, non esistono due visite uguali ed ogni
volta e una scoperta nuova ed unica.

Diversi tipi di percorsi escursionistici ci permetteranno di raggiungere ed attraversare questi spettacolari
tappeti di fiori ed in alcuni casi di raggiungere una zona costiera rocciosa e poi una lunga spiaggia bianca,
verso nord. La zona e famosa per gli avvistamenti di megattere e delfini bianchi e neri di Heaviside, oltre ad
una gran varieta di uccelli marini, in particolare le beccacce di mare nere.

Al termine della visita del parco, arrivo e sistemazione all’hotel Springbok Inn di Springbok.

Mezza pensione che include la cena in hotel.

9° giorno: mercoledi 11 Settembre

SPRINGBOK, NAMAQUALAND NATIONAL PARK

Giornata a disposizione nel Namaqualand per organizzare attivita individuali ed escursioni nel Namaqualand,
sempre accompagnati dalla guida.

Servizio di mezza pensione che include la cena in hotel.

10° giorno: giovedi 12 Settembre

SPRINGBOK — PARCO NAZIONALE AUGRABIES

Lasciamo Springbok in direzione del Parco Nazionale di Augrabies Falls, che si raggiungera con circa tre ore
di viaggio. Situato nella provincia del Capo Settentrionale del Sudafrica, il Parco Nazionale circonda le cascate
di Augrabies, che precipitano dalle gole del fiume Orange con un salto di 60 metri. | paesaggi sono primordiali,
caratterizzati da affioramenti rocciosi, pianure punteggiate di macchia e gruppi di «kokerboom», gli alberi
faretra. Questa riserva naturale ospita springbok, gemsbok, klipspringer, varie specie di uccelli e il rinoceronte
nero in via di estinzione, e poi giraffe, steenbok, kudu, eland, leopardi, il gatto selvatico africano, lo sciacallo
e il caracal.

Arrivo e sistemazione presso il Dundi Lodge.

Nel pomeriggio, tempo a disposizione per relax o partecipare ad un fosafari facoltativo (non incluso) alla
riserva faunistica privata del Tutwa Desert Lodge, situato a circa 55 chilometri dal Dundi Lodge.

Servizio di prima colazione e pernottamento.

11° giorno: venerdi 13 Settembre

PARCO NAZIONALE AUGRABIES - Escursione alle Augrabies Falls

In mattinata partenza per un’escursione alle Augrabies Falls. Il Parco Nazionale di Augrabies Falls & stato
fondato nel 1966 e si sviluppa lungo il fiume Orange. La gola che si apre sotto le cascate ha una lunghezza di
18 chilometri e una profondita media di 240 metri: davvero uno spettacolo, che il popolo Khoikhoi nativo di
guesta regione chiamo le cascate "Ankoerebis", "luogo di grandi rumori".

Al termine delle visite, rientro al lodge.

Servizio di prima colazione e pernottamento.




12° giorno: sabato 14 Settembre

PARCO NAZIONALE AUGRABIES — KGALAGADI TRANSFRONTIER PARK, !XAUS LODGE

Impegnativa giornata di trasferimento. Nella primissima mattinata partenza il 'Xaus Lodge, posto all'interno
del Parco Transfrontaliero di Kgalagadi, al confine con gli stati della Namibia e del Botswana, a circa 6 ore di
viaggio dal Dundi Lodge.

Si arrivo al Kamqua Picnic Site all'interno del parco entro le ore 14:00 e li lasceremo il nostro minivan
(custodito) per iniziare un vero e proprio fotosafari lungo 30 chilometri attraverso le dune rosse del deserto.
Arrivo al !Xaus Lodge e sistemazione.

Nel pomeriggio, possibilita di partecipare ad una delle varie attivita proposte dal lodge tra le quali fotosafari
in jeep 4x4 all'interno del parco, passeggiate a piedi fra le dune di sabbia rossa, bird watching, una visita al
villaggio artigianale dei San, I'osservazione delle stelle.

Combinando I'ex Kalahari Gemsbok National Park del Sudafrica e il Gemsbok National Park in Botswana, il
Kgalagadi Transfrontier Park & un paese delle meraviglie: luminose dune arancioni, la flora spettacolare e la
fauna selvatica fanno di questa terra desertica il primo parco transfrontaliero dell'Africa. La conservazione e
la priorita assoluta per questo vasto ecosistema e per i suoi abitanti, e le comunita Khomani San e Mier.

| visitatori possono vedere leoni, leopardi, iene, ghepardi, gnu blu, springbok, eland e piu di 200 specie di
uccelli, tra cui fenicotteri e pellicani migranti e numerosi rapaci.

Servizio di pensione completa.

Nota bene:

IXaus Lodge é un "eco-lodge". Le condizioni desertiche impongono rigide regole per I'uso dell'acqua ed un generatore
produce l'elettricita necessaria con orari ben precisi. In questa zona non ci sono segnali di rete, Wi-Fi, TV. Il lodge ed i
veicoli hanno collegamenti radio bidirezionali che utilizzano le strutture di SANParks. Telefono satellitare ed e-mail
disponibili solo in caso di emergenza.

13° e 14° giorno: domenica e lunedi 15 e 16 Settembre

KGALAGADI TRANSFRONTIER PARK, !XAUS LODGE

Giornate a disposizione per partecipare alle attivita di fotosafari ed escursioni proposte dal lodge,
accompagnati dalla nostra guida privata.

Servizio di pensione completa.




15° giorno: martedi 17 Settembre

KGALAGADI TRANSFRONTIER PARK — UPINGTON

Trasferimento al Kamqua Picnic site a cura dei rangers del lodge, da dove riprenderemo il viaggio con il nostro
minivan in direzione della citta di Upington, a circa 4 ore di viaggio dal parco Kgalagadi.

Upington, sulle rive del fiume Orange, nacque come missione religiosa nel 1871 — nella cui sede oggi si trova
il Kalahari Orange Museum, e divenne vera e propria cittadina a partire dal 1884. Originariamente chiamata
Olijvenhoutsdrift, e circondata dal paesaggio aspro e misterioso del Kalahari: ma qui i colori sono quelli delle
fertili valli coltivate a frutta, dei giardini lussureggianti, degli alberi maestosi che costeggiano ampi viali e dei
fiori, un insieme che crea un senso di pace e serenita, che contrasta con il vicino semi-deserto del Kalahari.
All’arrivo, sistemazione presso Le Must Riverfront Residence.

Servizio di pernottamento e prima colazione.

16° giorno: mercoledi 18 Settembre

UPINGTON - JOHANNESBURG - DUBAI
Trasferimento all’aeroporto di Upington e, nel pomeriggio, partenza con volo per Johannesburg.
Arrivo e proseguimento con volo Emirates per Dubai. Pernottamento a bordo.

17° giorno: giovedi 19 Settembre

DUBAI — MILANO MALPENSA
Proseguimento da Dubai con volo Emirates per Milano Malpensa, dove si arrivera nel primo pomeriggio.
Termine del viaggio.




QUOTA DI PARTECIPAZIONE: in via di definizione

LA QUOTA COMPRENDE

=  Trasporto aereo su voli Emirates da Milano Malpensa a Cape Town e viceversa, in classe Economy,
Volo Airlink da Upington a Johannesburg.

= Trasferimenti e tour con minivan privato in Sud Africa

=  Sistemazione nei seguenti hotel:
Cape Town: Commodore Hotel
Paternoster: Strandloper Ocean Boutique Hotel
Clanwilliam: Clanwilliam Hotel
Springbok: Springbok Inn
Augrabies Falls National Park: Dundi Lodge Augrabies
Kgalagadi Transfrontier Park: 'Xaus Lodge
Upington: Le Must Riverfront Residence

= Assistenza di una guida-accompagnatore locale parlante italiano durante tutto il viaggio, da Cape
Town a Johannesburg

= Servizio di pasti come descritto

= Visite, escursioni e safari come da programma

LA QUOTA NON COMPRENDE
= Assicurazione medico-bagaglio e annullamento viaggio
= Escursioni facoltative
= |ngressi ai siti a Cape Town
=  Bevande, mance a guida e autista locali e quant'altro non espressamente indicato



